
2020年４月1日より 　　　枠が
変更となりました。
ご留意願います。

土曜日診療
午前のみ
9:00～12:00

第 1 週　菅原　 保（内科）
第 2 週　松本 祐治（外科）
第 3 週　中村 忠弘（内科）
第 4 週　金沢大学（外科）
第 5 週　担  当  医

※一般・予約外の方の午後受付けは 17：30 までとさせていただきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（予約の方はこの限りではありません）

※ペースメーカー外来（青栁先生）は、第 ２・３ 週水曜日13:30～15:00です。
※午後の外科外来については休診とさせていただきます。
　外科の急患の場合はお電話でお問い合わせください。

※土曜日は休診とさせていただきます。

医療法人健友会 本間病院　広報誌

「中山桜と鯉のぼり」
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2020 年 4 月 20 日発行

編集後記

私事ですが、桜餅にはまっていま
す。新年度が始まり、仕事やプラ
イベートでも変化の多い時期とな
りました。期待と不安が入り混じ
る気持ちですが、同時に青々とし
た自然の息吹から、春の喜びも感
じています。今年度も新型コロナ
ウイルスに負けないような、元気
で楽しい話題を提供していきま
す。

編集プロジェクト事務局

本間病院 検索

高見台クリニック ☎0234ｰ31 - 7871
酒田市高見台 1-13 - 14

月

一般・予約
9:00～12:00 土門　 斉

火 水 木 金

一般・予約 土門　 斉
14：00～18：00

泌尿器科
午
前

午
後

月

一般・予約
9:00～12:00

本間 　修

火

本間　 修

水

本間　 修

木

本間　 修

金

本間 　修

松本 祐治 本間　 理 松本 祐治 本間 　理

外　科

午 

前

月 火 水 木 金内科・外科
午
前

午
後

一般
9:00～12:00

一般
14:00～16:00

中島 良明 中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

本間病院 ☎0234ｰ22 - 2556
酒田市中町 3-5 - 23

一　般
吉田 元樹
（呼吸器・内科）
14：00～16：00

中村 忠弘
（代謝・内科）
14：00～16：00

吉田 元樹
（呼吸器・内科）
14：00～16：00

伊東 郁子
（一般・内科）
14:30～17:30

伊東 郁子
（一般・内科）
14：00～17：30

菅原 　保
16：00～18：00一般・予約

吉田 元樹
（呼吸器・内科）
16：00～17：30

中村 忠弘
（代謝・内科）
16：00～17：30

吉田 元樹
（呼吸器・内科）
16：00～17：30

青栁 拓郎
（循環器・内科）
16：00～18：00

予　約 菅原 　保
17：00～18：00

午
　
後

月 火 水 木 金内　科

一般・予約
9:00～12:00

一般
9:00～12:00

菅原　 保
（一般・内科）

菅原　 保
（一般・内科）

青栁 拓郎
( 循環器・内科）
予約のみ

菅原　 保
（一般・内科）

菅原 　保
（一般・内科）

中村 忠弘
（代謝・内科）

青栁 拓郎
（循環器・内科）

吉田 元樹
（呼吸器・内科）

吉田 元樹
（呼吸器・内科）

中村 忠弘
（代謝・内科）
9：30～12：00

一般・予約
9:30～12:00

青栁 拓郎
（循環器・内科）

中村 忠弘
（代謝・内科）

吉田 元樹
（呼吸器・内科）

午
　
前

第３･４･５週
中村 忠弘
（代謝・内科）

第１･２週
菅原　 保
（一般・内科）

中山 恭子
（腎臓内科）
15:30～17:00
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今
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
︑
世
界
で
︑
私
た
ち
の
身
近
な

と
こ
ろ
で
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
る
︒

治
療
薬
も
ワ
ク
チ
ン
も
な
い
中
で
︑

学
校
も
︑
仕
事
も
︑
生
活
も
多
く
の

制
限
を
受
け
て
︑
こ
れ
ま
で
の
普
通

の
生
活
が
失
わ
れ
て
き
て
い
る
︒
い

つ
ま
で
続
く
の
か
︑
い
つ
感
染
す
る

の
か
︑
ど
う
し
た
ら
終
わ
る
の
か
︑

先
が
見
え
な
い
不
安
で
︑
マ
イ
ナ
ス

思
考
が
続
い
て
︑
気
持
ち
も
行
動
も

暗
く
な
っ
て
く
る
︒

　
で
も
︑こ
の
戦
い
は
必
ず
終
わ
る
︒

ワ
ク
チ
ン
︑
治
療
薬
が
完
成
す
れ
ば

確
実
な
終
息
が
見
え
て
く
る
︒
感
染

の
連
鎖
を
断
ち
切
れ
ば
一
時
的
に

も
︑
あ
の
普
通
の
生
活
が
取
り
戻
せ

る
︒
そ
れ
ま
で
︑
こ
の
感
染
の
渦
を

広
げ
な
い
よ
う
に
︑
前
向
き
に
行
動

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
︒

　
こ
の
世
界
規
模
の
戦
い
は
︑
個
人

の
力
だ
け
で
は
勝
て
な
い
︒
決
め
ら

れ
た
こ
と
を
一
人
ひ
と
り
が
確
実
に

行
う
︒個
人
か
ら
︑学
校
が
︑会
社
が
︑

地
域
が
全
体
で
力
を
合
わ
せ
て
い
く

こ
と
︒
一
人
の
油
断
が
︑
地
域
の
油

断
が
︑
そ
し
て
︑
全
体
の
協
力
が
な

い
と
︑
オ
ー
バ
ー
シ
ュ
ー
ト
と
い
う

爆
発
的
な
感
染
拡
大
が
起
こ
る
︒

　﹁
世
界
が
ぜ
ん
た
い
幸
福
に
な
ら

な
い
う
ち
は
個
人
の
幸
福
は
あ
り
得

な
い
﹂︑
宮
沢
賢
治
の
名
言
で
あ
る
︒

前
向
き
に
明
る
く
頑
張
ろ
う
︒
普
通

の
生
活
が
戻
っ
て
く
る
と
い
う
希
望

に
向
か
っ
て
︒

院長コラム

菅原　保

本間病院　院長
すが  わら　      たもつ

I N F O R M A T I O N

　3 月 25 日病院施設見学会を行いました。例年は企

画として院内見学も行っていましたが、今回は看護部

の紹介や募集要項の案内、先輩との懇親会という内容

での開催となりました。参加した学生からのアンケー

トでは先輩との懇親会が参考になったとの意見が一番

多くありました。就職活動についてや国試の勉強方法

などを聞けてよかったという声や、本間病院で働いて

みての感想や大変なことなど病院での話も聞くことが

できてためになったという声があり、有意義な意見交

換になったようです。今は感染症の院内感染防止の関

係で院内見学はでき

ませんが、随時病院

見学の対応はいたし

ますのでご連絡をお

待ちしております！

　このたび、一般社団法人酒田地区医師会十全堂が運営

していた訪問看護ステーション「スワン」と医療法人健

友会が運営してきた訪問看護ステーション「かがやき」

が事業統合し、新たに医療法人健友会訪問看護ステーショ

ン「スワン」が 4 月 1 日に誕生しました。また、統合を

機に本間病院２階 ( 旧透析室 ) へ場所も移し、総勢 18 名

体制でスタートしました。両事業所がこれまで培ってき

た経験・技術を活かすとともに更なるサービスの質向上

に努め、地域の医療・介護に貢献していきたいと思います。

訪問看護ステーション「スワン」については、次号の健

友会たよりで詳しくご紹介させて頂きますので楽しみに

お待ちください。

　3 月 23 日に看護学校合格おめでとう会が行われ、春か

ら看護学校に進学する高校生５名が参加し、看護学生の

先輩より看護学校生活や実習のことなどについてアドバ

イ ス を 受 け ま し た。

看 護 学 生 が 実 際 に

使っている教科書や

授 業 の 資 料 を 見 て、

これからの勉強に少

し不安な様子が伺わ

れましたが、先輩たち

に勉強の仕方や授業の

内容、実習の様子など

気になることをたくさ

ん聞いて和やかに情報

交換をしていました。これからの学校生活不安が大きい

と思いますが、看護師への道の第一歩です！私たち職員

一同応援しています。がんばってください！

看護学校合格おめでとう会が行われました

病院施設見学会が行われました 訪問看護ステーション 「スワン」

　健友会ではスタッフを随時募集しています！私たちと共

にオンリーワンの医療・介護の実現を目指しませんか？

【正職員 (既卒・2021 年度新卒 )】

看護師・准看護師・介護職・介護福祉士・臨床工学技士

言語聴覚士

スタッフ採用情報

お問い合わせ
☎0234-22-2918( 総務課 人事担当 )
　 info@kenyukai-sakata.jp
詳しい内容はホームページをご覧ください。
http://www.kenyukai-sakata.jp/
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現
在
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
に
よ
り
全
国
的
に
自
粛

ム
ー
ド
で
す
︒
テ
レ
ビ
電
話
を
利

用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
飲
み
会
な
ど
︑

家
の
中
で
お
酒
を
楽
し
む
方
法
も

あ
る
よ
う
で
す
ね
︒

　
お
酒
を
飲
む
方
は
︑
家
で
お
酒

を
楽
し
む
機
会
が
増
え
て
い
る
か

と
思
い
ま
す
︒
そ
こ
で
今
回
は
お

酒
と
の
正
し
い
付
き
合
い
方
に
つ

い
て
書
か
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
︒

　
厚
生
労
働
省
で
は
節
度
の
あ
る

飲
酒
を
次
の
よ
う
に
定
義
し
て
い

ま
す
︒﹁
通
常
の
ア
ル
コ
ー
ル
代
謝

能
を
有
す
る
日
本
人
に
お
い
て
は
︑

節
度
の
あ
る
適
度
な
飲
酒
と
し
て
︑

１
日
平
均
純
ア
ル
コ
ー
ル
で
20
ｇ
程

度
で
あ
る
﹂
純
ア
ル
コ
ー
ル
20
ｇ
程

度
と
は
ビ
ー
ル
︵
５
％
︶
５
０
０
㎖

ま
た
は
︑
日
本
酒
︵
15
％
︶
１
合
ま

た
は
︑
ワ
イ
ン
︵
12
％
︶
２
０
０
㎖

程
度
で
す
︒
ま
た
︑
一
般
的
に
女
性

の
方
が
男
性
よ
り
も
ア
ル
コ
ー
ル
の

分
解
速
度
が
遅
い
た
め
︑
男
性
の
半

分
の
量
が
適
量
と
さ
れ
て
い
ま
す
︒

さ
ら
に
高
齢
者
や
お
酒
を
飲
む
と
顔

が
赤
く
な
る
人
も
飲
む
お
酒
の
量
を

少
な
く
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
︒

いつまでも美味しく食べたい
～誤嚥性肺炎の概要と予防について～

　
普
段
私
た
ち
は
︑
当
た
り
前

の
よ
う
に
食
べ
物
や
飲
み
物
を

口
に
入
れ
︑
噛
み
な
が
ら
味
を

楽
し
み
︑
飲
み
込
ん
で
栄
養
を

と
っ
て
い
ま
す
︒
こ
の
一
連
の

動
作
を
摂
食
嚥
下
と
い
い
ま
す

が
︑
こ
の
機
能
は
加
齢
に
よ
っ

て
も
低
下
す
る
と
さ
れ
て
お
り
︑

50
歳
代
か
ら
低
下
を
自
覚
す
る

方
が
多
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
︒
ま
た
︑
高
齢
者
に
多
い

肺
炎
で
は
︑
肺
炎
で
亡
く
な
ら

れ
た
方
の
お
よ
そ
３
人
に
１
人

が
誤
嚥
性
肺
炎
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
︵
２
０
１
９ 

厚
生
労
働

省
︶︒

　
誤
嚥
性
肺
炎
と
は
︑
食
べ
物

や
飲
み
物
等
と
一
緒
に
誤
嚥
し

た
細
菌
が
︑
肺
で
炎
症
を
起
こ

し
た
際
に
生
じ
る
肺
炎
で
あ
り
︑

そ
の
予
防
に
は
﹁
痩
せ
す
ぎ
な

い
こ
と
﹂︑﹁
ム
セ
を
放
置
し
な

い
こ
と
﹂
が
重
要
で
す
︒

　﹁
痩
せ
す
ぎ
な
い
こ
と
﹂
に
つ

い
て
で
す
が
︑
太
り
過
ぎ
の
場

合
︑
様
々
な
病
気
に
か
か
る
リ

ス
ク
が
上
昇
す
る
こ
と
は
ご
存

知
と
思
い
ま
す
が
︑
痩
せ
す
ぎ

て
も
死
亡
率
が
上
が
る
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
︒
肥
満
度
を

表
す
体
格
指
数
︵
Ｂ
Ｍ
Ｉ
︶
で

は
︑
身
長
と
体
重
か
ら
適
正
な

体
格
で
あ
る
か
が
調
べ
ら
れ
ま

す
の
で
︑
ぜ
ひ
定
期
的
な
身
長

と
体
重
の
確
認
と
Ｂ
Ｍ
Ｉ
に
よ

る
自
己
管
理
を
心
が
け
て
く
だ

さ
い
︒

　
も
ち
ろ
ん
︑
適
正
体
重
の
維

持
と
同
様
に
筋
肉
量
を
維
持
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
︒
加
齢
や

病
気
等
に
よ
り
栄
養
状
態
が
低

下
す
る
こ
と
で
生
じ
る
筋
力
の

低
下
を
﹁
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
﹂
と

い
い
ま
す
が
︑
筋
肉
量
が
減
る

こ
と
で
運
動
量
が
低
下
す
る
と

食
欲
も
低
下
し
︑
低
栄
養
状
態

か
ら
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
が
す
す
む

悪
循
環
と
な
り
ま
す
︒
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア
に
陥
ら
な
い
よ
う
に
生

活
習
慣
の
是
正
や
適
度
な
運
動

等
︑
心
身
の
健
康
を
維
持
す
る

よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
︒
適
度

な
運
動
に
は
︑
当
法
人
で
行
っ

て
い
る
班
会
へ
の
参
加
も
ご
活

用
く
だ
さ
い
︒
班
会
の
会
場
へ

出
向
き
︑
見
知
っ
た
方
や
近
所

の
方
と
お
話
し
な
が
ら
体
操
を

す
る
と
︑
楽
し
く
ご
自
身
の
健

康
を
維
持
す
る
一
助
と
な
る
か

と
思
い
ま
す
︒

　
次
に
︑﹁
ム
セ
を
放
置
し
な
い

こ
と
﹂
に
つ
い
て
で
す
が
︑
摂

食
嚥
下
機
能
は
ム
セ
を
放
置
し

た
ま
ま
生
活
を
続
け
る
こ
と
で

更
に
悪
化
し
て
い
き
ま
す
︒
ム

セ
へ
の
対
策
と
し
て
は
︑
飲
み

込
む
直
前
に
﹁
こ
れ
か
ら
飲
む

ぞ
﹂
と
意
識
し
た
り
︑
１
口
ず

つ
ゆ
っ
く
り
味
わ
っ
て
か
ら
飲

み
込
む
こ
と
が
有
効
な
場
合
が

あ
り
ま
す
︒
ま
た
︑機
能
に
あ
っ

た
食
事
形
態
を
選
ぶ
こ
と
で
ム

セ
が
軽
減
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
︒
歯
の
な
い
方
は
入
れ
歯
の

検
討
を
︑
水
分
で
ム
セ
や
す
い

方
は
と
ろ
み
剤
の
検
討
を
︑
対

処
法
が
わ
か
ら
な
い
方
は
か
か

り
つ
け
の
医
師
へ
早
め
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
︒

　
い
つ
ま
で
も
︑
美
味
し
く
安

全
に
楽
し
く
食
べ
る
た
め
︑
ご

自
身
の
健
康
の
一
助
と
な
れ
ば

幸
い
で
す
︒
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︑
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む
機
会
が
増
え
て
い
る
か

と
思
い
ま
す
︒
そ
こ
で
今
回
は
お

酒
と
の
正
し
い
付
き
合
い
方
に
つ

い
て
書
か
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い

ま
す
︒

　
厚
生
労
働
省
で
は
節
度
の
あ
る

飲
酒
を
次
の
よ
う
に
定
義
し
て
い

ま
す
︒﹁
通
常
の
ア
ル
コ
ー
ル
代
謝

能
を
有
す
る
日
本
人
に
お
い
て
は
︑

節
度
の
あ
る
適
度
な
飲
酒
と
し
て
︑

１
日
平
均
純
ア
ル
コ
ー
ル
で
20
ｇ
程

度
で
あ
る
﹂
純
ア
ル
コ
ー
ル
20
ｇ
程

度
と
は
ビ
ー
ル
︵
５
％
︶
５
０
０
㎖

ま
た
は
︑
日
本
酒
︵
15
％
︶
１
合
ま

た
は
︑
ワ
イ
ン
︵
12
％
︶
２
０
０
㎖

程
度
で
す
︒
ま
た
︑
一
般
的
に
女
性

の
方
が
男
性
よ
り
も
ア
ル
コ
ー
ル
の

分
解
速
度
が
遅
い
た
め
︑
男
性
の
半

分
の
量
が
適
量
と
さ
れ
て
い
ま
す
︒

さ
ら
に
高
齢
者
や
お
酒
を
飲
む
と
顔

が
赤
く
な
る
人
も
飲
む
お
酒
の
量
を

少
な
く
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
︒

いつまでも美味しく食べたい
～誤嚥性肺炎の概要と予防について～

　
普
段
私
た
ち
は
︑
当
た
り
前

の
よ
う
に
食
べ
物
や
飲
み
物
を

口
に
入
れ
︑
噛
み
な
が
ら
味
を

楽
し
み
︑
飲
み
込
ん
で
栄
養
を

と
っ
て
い
ま
す
︒
こ
の
一
連
の

動
作
を
摂
食
嚥
下
と
い
い
ま
す

が
︑
こ
の
機
能
は
加
齢
に
よ
っ

て
も
低
下
す
る
と
さ
れ
て
お
り
︑

50
歳
代
か
ら
低
下
を
自
覚
す
る

方
が
多
く
な
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
︒
ま
た
︑
高
齢
者
に
多
い

肺
炎
で
は
︑
肺
炎
で
亡
く
な
ら

れ
た
方
の
お
よ
そ
３
人
に
１
人

が
誤
嚥
性
肺
炎
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
︵
２
０
１
９ 

厚
生
労
働

省
︶︒

　
誤
嚥
性
肺
炎
と
は
︑
食
べ
物

や
飲
み
物
等
と
一
緒
に
誤
嚥
し

た
細
菌
が
︑
肺
で
炎
症
を
起
こ

し
た
際
に
生
じ
る
肺
炎
で
あ
り
︑

そ
の
予
防
に
は
﹁
痩
せ
す
ぎ
な

い
こ
と
﹂︑﹁
ム
セ
を
放
置
し
な

い
こ
と
﹂
が
重
要
で
す
︒

　﹁
痩
せ
す
ぎ
な
い
こ
と
﹂
に
つ

い
て
で
す
が
︑
太
り
過
ぎ
の
場

合
︑
様
々
な
病
気
に
か
か
る
リ

ス
ク
が
上
昇
す
る
こ
と
は
ご
存

知
と
思
い
ま
す
が
︑
痩
せ
す
ぎ

て
も
死
亡
率
が
上
が
る
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
︒
肥
満
度
を

表
す
体
格
指
数
︵
Ｂ
Ｍ
Ｉ
︶
で

は
︑
身
長
と
体
重
か
ら
適
正
な

体
格
で
あ
る
か
が
調
べ
ら
れ
ま

す
の
で
︑
ぜ
ひ
定
期
的
な
身
長

と
体
重
の
確
認
と
Ｂ
Ｍ
Ｉ
に
よ

る
自
己
管
理
を
心
が
け
て
く
だ

さ
い
︒

　
も
ち
ろ
ん
︑
適
正
体
重
の
維

持
と
同
様
に
筋
肉
量
を
維
持
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
︒
加
齢
や

病
気
等
に
よ
り
栄
養
状
態
が
低

下
す
る
こ
と
で
生
じ
る
筋
力
の

低
下
を
﹁
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
﹂
と

い
い
ま
す
が
︑
筋
肉
量
が
減
る

こ
と
で
運
動
量
が
低
下
す
る
と

食
欲
も
低
下
し
︑
低
栄
養
状
態

か
ら
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
が
す
す
む

悪
循
環
と
な
り
ま
す
︒
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア
に
陥
ら
な
い
よ
う
に
生

活
習
慣
の
是
正
や
適
度
な
運
動

等
︑
心
身
の
健
康
を
維
持
す
る

よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
︒
適
度

な
運
動
に
は
︑
当
法
人
で
行
っ

て
い
る
班
会
へ
の
参
加
も
ご
活

用
く
だ
さ
い
︒
班
会
の
会
場
へ

出
向
き
︑
見
知
っ
た
方
や
近
所

の
方
と
お
話
し
な
が
ら
体
操
を

す
る
と
︑
楽
し
く
ご
自
身
の
健

康
を
維
持
す
る
一
助
と
な
る
か

と
思
い
ま
す
︒

　
次
に
︑﹁
ム
セ
を
放
置
し
な
い

こ
と
﹂
に
つ
い
て
で
す
が
︑
摂

食
嚥
下
機
能
は
ム
セ
を
放
置
し

た
ま
ま
生
活
を
続
け
る
こ
と
で

更
に
悪
化
し
て
い
き
ま
す
︒
ム

セ
へ
の
対
策
と
し
て
は
︑
飲
み

込
む
直
前
に
﹁
こ
れ
か
ら
飲
む

ぞ
﹂
と
意
識
し
た
り
︑
１
口
ず

つ
ゆ
っ
く
り
味
わ
っ
て
か
ら
飲

み
込
む
こ
と
が
有
効
な
場
合
が

あ
り
ま
す
︒
ま
た
︑機
能
に
あ
っ

た
食
事
形
態
を
選
ぶ
こ
と
で
ム

セ
が
軽
減
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
︒
歯
の
な
い
方
は
入
れ
歯
の

検
討
を
︑
水
分
で
ム
セ
や
す
い

方
は
と
ろ
み
剤
の
検
討
を
︑
対

処
法
が
わ
か
ら
な
い
方
は
か
か

り
つ
け
の
医
師
へ
早
め
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
︒

　
い
つ
ま
で
も
︑
美
味
し
く
安

全
に
楽
し
く
食
べ
る
た
め
︑
ご

自
身
の
健
康
の
一
助
と
な
れ
ば

幸
い
で
す
︒
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休
肝
日

日本酒(15％)
１合(180㎖)

ワイン(12％)
200㎖(グラス2杯弱)

ビール(５％)
500㎖(中瓶1本)

　
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
み
過
ぎ
る
と
︑

肝
機
能
障
害
や
認
知
症
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が
ん
︑

糖
尿
病
︑
高
血
圧
︑
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
症
な
ど
心
身
へ
様
々
な
影
響

が
出
ま
す
︒
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

は
そ
の
疑
い
が
あ
っ
て
も
治
療
に

結
び
つ
い
て
い
な
い
人
が
１
０
０

万
人
以
上
い
る
そ
う
で
す
︒
心
配

な
方
は
Ａ
Ｕ
Ｄ
Ｉ
Ｔ
と
い
う
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
テ
ス
ト
が
あ
る
の
で

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
︒

　
心
身
を
壊
さ
な
い
た
め
に
も
︑

最
初
に
書
い
た
節
度
の
あ
る
飲
酒

量
を
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
︒
ま

た
︑
お
酒
を
飲
む
際
に
は
空
腹
時

で
は
な
く
︑
食
事
と
一
緒
に
飲
む

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
︒
さ
ら
に
週

２
日
は
休
肝
日
を
作
っ
て
肝
臓
を

休
め
る
こ
と
も
大
切
で
す
︒
一
度

自
分
自
身
の
飲
酒
習
慣
を
振
り

返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
︒
私
も
お
酒

が
好
き
な
の
で
︑
こ
れ
か
ら
も
お

酒
と
上
手
に
付
き
合
っ
て
︑
お
酒
を

楽
し
く
飲
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
︒

　
最
後
に
︑
年
１
回
の
健
康
診
断
で

自
分
の
体
の
チ
ェ
ッ
ク
を
す
る
こ
と

も
お
忘
れ
な
く
︒

＊BMI＝体重（kg）÷［身長（m）× 身長（m）］
　　　　標準の範囲内：18.5 ～ 25.0 未満

いつまでも美味しく食べたい
～誤嚥性肺炎の概要と予防について～

　
普
段
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当
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の
よ
う
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物
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な
が
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味
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み
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込
ん
で
栄
養
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と
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ま
す
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こ
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連
の
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作
を
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す

が
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こ
の
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加
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に
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も
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と
さ
れ
て
お
り
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よ
う
に
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活
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の
是
正
や
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度
な
運
動

等
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の
健
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を
維
持
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る

よ
う
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が
け
ま
し
ょ
う
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適
度

な
運
動
に
は
︑
当
法
人
で
行
っ

て
い
る
班
会
へ
の
参
加
も
ご
活

用
く
だ
さ
い
︒
班
会
の
会
場
へ

出
向
き
︑
見
知
っ
た
方
や
近
所

の
方
と
お
話
し
な
が
ら
体
操
を

す
る
と
︑
楽
し
く
ご
自
身
の
健

康
を
維
持
す
る
一
助
と
な
る
か

と
思
い
ま
す
︒

　
次
に
︑﹁
ム
セ
を
放
置
し
な
い

こ
と
﹂
に
つ
い
て
で
す
が
︑
摂

食
嚥
下
機
能
は
ム
セ
を
放
置
し

た
ま
ま
生
活
を
続
け
る
こ
と
で

更
に
悪
化
し
て
い
き
ま
す
︒
ム

セ
へ
の
対
策
と
し
て
は
︑
飲
み

込
む
直
前
に
﹁
こ
れ
か
ら
飲
む

ぞ
﹂
と
意
識
し
た
り
︑
１
口
ず

つ
ゆ
っ
く
り
味
わ
っ
て
か
ら
飲

み
込
む
こ
と
が
有
効
な
場
合
が

あ
り
ま
す
︒
ま
た
︑機
能
に
あ
っ

た
食
事
形
態
を
選
ぶ
こ
と
で
ム

セ
が
軽
減
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
︒
歯
の
な
い
方
は
入
れ
歯
の

検
討
を
︑
水
分
で
ム
セ
や
す
い

方
は
と
ろ
み
剤
の
検
討
を
︑
対

処
法
が
わ
か
ら
な
い
方
は
か
か

り
つ
け
の
医
師
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早
め
に
ご
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く
だ
さ
い
︒

　
い
つ
ま
で
も
︑
美
味
し
く
安

全
に
楽
し
く
食
べ
る
た
め
︑
ご

自
身
の
健
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の
一
助
と
な
れ
ば
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で
す
︒

渡邉　裕之
わたなべ　 ひろゆき

本間病院
リハビリテーション科　言語聴覚士

お酒と正しく付き合おう
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に
１
人

が
誤
嚥
性
肺
炎
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
︵
２
０
１
９ 

厚
生
労
働

省
︶︒

　
誤
嚥
性
肺
炎
と
は
︑
食
べ
物

や
飲
み
物
等
と
一
緒
に
誤
嚥
し

た
細
菌
が
︑
肺
で
炎
症
を
起
こ

し
た
際
に
生
じ
る
肺
炎
で
あ
り
︑

そ
の
予
防
に
は
﹁
痩
せ
す
ぎ
な

い
こ
と
﹂︑﹁
ム
セ
を
放
置
し
な

い
こ
と
﹂
が
重
要
で
す
︒

　﹁
痩
せ
す
ぎ
な
い
こ
と
﹂
に
つ

い
て
で
す
が
︑
太
り
過
ぎ
の
場

合
︑
様
々
な
病
気
に
か
か
る
リ

ス
ク
が
上
昇
す
る
こ
と
は
ご
存

知
と
思
い
ま
す
が
︑
痩
せ
す
ぎ

て
も
死
亡
率
が
上
が
る
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
︒
肥
満
度
を

表
す
体
格
指
数
︵
Ｂ
Ｍ
Ｉ
︶
で

は
︑
身
長
と
体
重
か
ら
適
正
な

体
格
で
あ
る
か
が
調
べ
ら
れ
ま

す
の
で
︑
ぜ
ひ
定
期
的
な
身
長

と
体
重
の
確
認
と
Ｂ
Ｍ
Ｉ
に
よ

る
自
己
管
理
を
心
が
け
て
く
だ

さ
い
︒

　
も
ち
ろ
ん
︑
適
正
体
重
の
維

持
と
同
様
に
筋
肉
量
を
維
持
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
︒
加
齢
や

病
気
等
に
よ
り
栄
養
状
態
が
低

下
す
る
こ
と
で
生
じ
る
筋
力
の

低
下
を
﹁
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
﹂
と

い
い
ま
す
が
︑
筋
肉
量
が
減
る

こ
と
で
運
動
量
が
低
下
す
る
と

食
欲
も
低
下
し
︑
低
栄
養
状
態

か
ら
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
が
す
す
む

悪
循
環
と
な
り
ま
す
︒
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア
に
陥
ら
な
い
よ
う
に
生

活
習
慣
の
是
正
や
適
度
な
運
動

等
︑
心
身
の
健
康
を
維
持
す
る

よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
︒
適
度

な
運
動
に
は
︑
当
法
人
で
行
っ

て
い
る
班
会
へ
の
参
加
も
ご
活

用
く
だ
さ
い
︒
班
会
の
会
場
へ

出
向
き
︑
見
知
っ
た
方
や
近
所

の
方
と
お
話
し
な
が
ら
体
操
を

す
る
と
︑
楽
し
く
ご
自
身
の
健

康
を
維
持
す
る
一
助
と
な
る
か

と
思
い
ま
す
︒

　
次
に
︑﹁
ム
セ
を
放
置
し
な
い

こ
と
﹂
に
つ
い
て
で
す
が
︑
摂

食
嚥
下
機
能
は
ム
セ
を
放
置
し

た
ま
ま
生
活
を
続
け
る
こ
と
で

更
に
悪
化
し
て
い
き
ま
す
︒
ム

セ
へ
の
対
策
と
し
て
は
︑
飲
み

込
む
直
前
に
﹁
こ
れ
か
ら
飲
む

ぞ
﹂
と
意
識
し
た
り
︑
１
口
ず

つ
ゆ
っ
く
り
味
わ
っ
て
か
ら
飲

み
込
む
こ
と
が
有
効
な
場
合
が

あ
り
ま
す
︒
ま
た
︑機
能
に
あ
っ

た
食
事
形
態
を
選
ぶ
こ
と
で
ム

セ
が
軽
減
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
︒
歯
の
な
い
方
は
入
れ
歯
の

検
討
を
︑
水
分
で
ム
セ
や
す
い

方
は
と
ろ
み
剤
の
検
討
を
︑
対

処
法
が
わ
か
ら
な
い
方
は
か
か

り
つ
け
の
医
師
へ
早
め
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
︒

　
い
つ
ま
で
も
︑
美
味
し
く
安

全
に
楽
し
く
食
べ
る
た
め
︑
ご

自
身
の
健
康
の
一
助
と
な
れ
ば

幸
い
で
す
︒

渡邉　裕之
わたなべ　 ひろゆき

本間病院
リハビリテーション科　言語聴覚士

お酒と正しく付き合おう



3 6

藤井　友美
 ふじい　 　ともみ

本間病院
健康支援科　保健師

　
現
在
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
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︒
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︑
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酒
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︒
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︑
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︒
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︒
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︒﹁
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ー
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︑
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︑
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﹂
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︶
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０
０
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︑
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︶
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︑
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︶
２
０
０
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︑
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︒
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︒
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︑
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︑
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︒
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︑
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︑
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︒
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︒
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︑
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︑
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︒
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今
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
︑
世
界
で
︑
私
た
ち
の
身
近
な

と
こ
ろ
で
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
る
︒

治
療
薬
も
ワ
ク
チ
ン
も
な
い
中
で
︑

学
校
も
︑
仕
事
も
︑
生
活
も
多
く
の

制
限
を
受
け
て
︑
こ
れ
ま
で
の
普
通

の
生
活
が
失
わ
れ
て
き
て
い
る
︒
い

つ
ま
で
続
く
の
か
︑
い
つ
感
染
す
る

の
か
︑
ど
う
し
た
ら
終
わ
る
の
か
︑

先
が
見
え
な
い
不
安
で
︑
マ
イ
ナ
ス

思
考
が
続
い
て
︑
気
持
ち
も
行
動
も

暗
く
な
っ
て
く
る
︒

　
で
も
︑こ
の
戦
い
は
必
ず
終
わ
る
︒

ワ
ク
チ
ン
︑
治
療
薬
が
完
成
す
れ
ば

確
実
な
終
息
が
見
え
て
く
る
︒
感
染

の
連
鎖
を
断
ち
切
れ
ば
一
時
的
に

も
︑
あ
の
普
通
の
生
活
が
取
り
戻
せ

る
︒
そ
れ
ま
で
︑
こ
の
感
染
の
渦
を

広
げ
な
い
よ
う
に
︑
前
向
き
に
行
動

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
︒

　
こ
の
世
界
規
模
の
戦
い
は
︑
個
人

の
力
だ
け
で
は
勝
て
な
い
︒
決
め
ら

れ
た
こ
と
を
一
人
ひ
と
り
が
確
実
に

行
う
︒個
人
か
ら
︑学
校
が
︑会
社
が
︑

地
域
が
全
体
で
力
を
合
わ
せ
て
い
く

こ
と
︒
一
人
の
油
断
が
︑
地
域
の
油

断
が
︑
そ
し
て
︑
全
体
の
協
力
が
な

い
と
︑
オ
ー
バ
ー
シ
ュ
ー
ト
と
い
う

爆
発
的
な
感
染
拡
大
が
起
こ
る
︒

　﹁
世
界
が
ぜ
ん
た
い
幸
福
に
な
ら

な
い
う
ち
は
個
人
の
幸
福
は
あ
り
得

な
い
﹂︑
宮
沢
賢
治
の
名
言
で
あ
る
︒

前
向
き
に
明
る
く
頑
張
ろ
う
︒
普
通

の
生
活
が
戻
っ
て
く
る
と
い
う
希
望

に
向
か
っ
て
︒

院長コラム

菅原　保

本間病院　院長
すが  わら　      たもつ

I N F O R M A T I O N

　3 月 25 日病院施設見学会を行いました。例年は企

画として院内見学も行っていましたが、今回は看護部

の紹介や募集要項の案内、先輩との懇親会という内容

での開催となりました。参加した学生からのアンケー

トでは先輩との懇親会が参考になったとの意見が一番

多くありました。就職活動についてや国試の勉強方法

などを聞けてよかったという声や、本間病院で働いて

みての感想や大変なことなど病院での話も聞くことが

できてためになったという声があり、有意義な意見交

換になったようです。今は感染症の院内感染防止の関

係で院内見学はでき

ませんが、随時病院

見学の対応はいたし

ますのでご連絡をお

待ちしております！

　このたび、一般社団法人酒田地区医師会十全堂が運営

していた訪問看護ステーション「スワン」と医療法人健

友会が運営してきた訪問看護ステーション「かがやき」

が事業統合し、新たに医療法人健友会訪問看護ステーショ

ン「スワン」が 4 月 1 日に誕生しました。また、統合を

機に本間病院２階 ( 旧透析室 ) へ場所も移し、総勢 18 名

体制でスタートしました。両事業所がこれまで培ってき

た経験・技術を活かすとともに更なるサービスの質向上

に努め、地域の医療・介護に貢献していきたいと思います。

訪問看護ステーション「スワン」については、次号の健

友会たよりで詳しくご紹介させて頂きますので楽しみに

お待ちください。

　3 月 23 日に看護学校合格おめでとう会が行われ、春か

ら看護学校に進学する高校生５名が参加し、看護学生の

先輩より看護学校生活や実習のことなどについてアドバ

イ ス を 受 け ま し た。

看 護 学 生 が 実 際 に

使っている教科書や

授 業 の 資 料 を 見 て、

これからの勉強に少

し不安な様子が伺わ

れましたが、先輩たち

に勉強の仕方や授業の

内容、実習の様子など

気になることをたくさ

ん聞いて和やかに情報

交換をしていました。これからの学校生活不安が大きい

と思いますが、看護師への道の第一歩です！私たち職員

一同応援しています。がんばってください！

看護学校合格おめでとう会が行われました

病院施設見学会が行われました 訪問看護ステーション 「スワン」

　健友会ではスタッフを随時募集しています！私たちと共

にオンリーワンの医療・介護の実現を目指しませんか？

【正職員 (既卒・2021 年度新卒 )】

看護師・准看護師・介護職・介護福祉士・臨床工学技士

言語聴覚士

スタッフ採用情報

お問い合わせ
☎0234-22-2918( 総務課 人事担当 )
　 info@kenyukai-sakata.jp
詳しい内容はホームページをご覧ください。
http://www.kenyukai-sakata.jp/
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今
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︑
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身
近
な

と
こ
ろ
で
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い
る
︒

治
療
薬
も
ワ
ク
チ
ン
も
な
い
中
で
︑

学
校
も
︑
仕
事
も
︑
生
活
も
多
く
の

制
限
を
受
け
て
︑
こ
れ
ま
で
の
普
通

の
生
活
が
失
わ
れ
て
き
て
い
る
︒
い

つ
ま
で
続
く
の
か
︑
い
つ
感
染
す
る

の
か
︑
ど
う
し
た
ら
終
わ
る
の
か
︑

先
が
見
え
な
い
不
安
で
︑
マ
イ
ナ
ス

思
考
が
続
い
て
︑
気
持
ち
も
行
動
も

暗
く
な
っ
て
く
る
︒

　
で
も
︑こ
の
戦
い
は
必
ず
終
わ
る
︒

ワ
ク
チ
ン
︑
治
療
薬
が
完
成
す
れ
ば

確
実
な
終
息
が
見
え
て
く
る
︒
感
染

の
連
鎖
を
断
ち
切
れ
ば
一
時
的
に

も
︑
あ
の
普
通
の
生
活
が
取
り
戻
せ

る
︒
そ
れ
ま
で
︑
こ
の
感
染
の
渦
を

広
げ
な
い
よ
う
に
︑
前
向
き
に
行
動

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
︒

　
こ
の
世
界
規
模
の
戦
い
は
︑
個
人

の
力
だ
け
で
は
勝
て
な
い
︒
決
め
ら

れ
た
こ
と
を
一
人
ひ
と
り
が
確
実
に

行
う
︒個
人
か
ら
︑学
校
が
︑会
社
が
︑

地
域
が
全
体
で
力
を
合
わ
せ
て
い
く

こ
と
︒
一
人
の
油
断
が
︑
地
域
の
油

断
が
︑
そ
し
て
︑
全
体
の
協
力
が
な

い
と
︑
オ
ー
バ
ー
シ
ュ
ー
ト
と
い
う

爆
発
的
な
感
染
拡
大
が
起
こ
る
︒

　﹁
世
界
が
ぜ
ん
た
い
幸
福
に
な
ら

な
い
う
ち
は
個
人
の
幸
福
は
あ
り
得

な
い
﹂︑
宮
沢
賢
治
の
名
言
で
あ
る
︒

前
向
き
に
明
る
く
頑
張
ろ
う
︒
普
通

の
生
活
が
戻
っ
て
く
る
と
い
う
希
望

に
向
か
っ
て
︒

院長コラム

菅原　保

本間病院　院長
すが  わら　      たもつ

I N F O R M A T I O N

　3 月 25 日病院施設見学会を行いました。例年は企

画として院内見学も行っていましたが、今回は看護部

の紹介や募集要項の案内、先輩との懇親会という内容

での開催となりました。参加した学生からのアンケー

トでは先輩との懇親会が参考になったとの意見が一番

多くありました。就職活動についてや国試の勉強方法

などを聞けてよかったという声や、本間病院で働いて

みての感想や大変なことなど病院での話も聞くことが

できてためになったという声があり、有意義な意見交

換になったようです。今は感染症の院内感染防止の関

係で院内見学はでき

ませんが、随時病院

見学の対応はいたし

ますのでご連絡をお

待ちしております！

　このたび、一般社団法人酒田地区医師会十全堂が運営

していた訪問看護ステーション「スワン」と医療法人健

友会が運営してきた訪問看護ステーション「かがやき」

が事業統合し、新たに医療法人健友会訪問看護ステーショ

ン「スワン」が 4 月 1 日に誕生しました。また、統合を

機に本間病院２階 ( 旧透析室 ) へ場所も移し、総勢 18 名

体制でスタートしました。両事業所がこれまで培ってき

た経験・技術を活かすとともに更なるサービスの質向上

に努め、地域の医療・介護に貢献していきたいと思います。

訪問看護ステーション「スワン」については、次号の健

友会たよりで詳しくご紹介させて頂きますので楽しみに

お待ちください。

　3 月 23 日に看護学校合格おめでとう会が行われ、春か

ら看護学校に進学する高校生５名が参加し、看護学生の

先輩より看護学校生活や実習のことなどについてアドバ

イ ス を 受 け ま し た。

看 護 学 生 が 実 際 に

使っている教科書や

授 業 の 資 料 を 見 て、

これからの勉強に少

し不安な様子が伺わ

れましたが、先輩たち

に勉強の仕方や授業の

内容、実習の様子など

気になることをたくさ

ん聞いて和やかに情報

交換をしていました。これからの学校生活不安が大きい

と思いますが、看護師への道の第一歩です！私たち職員

一同応援しています。がんばってください！

看護学校合格おめでとう会が行われました

病院施設見学会が行われました 訪問看護ステーション 「スワン」

　健友会ではスタッフを随時募集しています！私たちと共

にオンリーワンの医療・介護の実現を目指しませんか？

【正職員 (既卒・2021 年度新卒 )】

看護師・准看護師・介護職・介護福祉士・臨床工学技士

言語聴覚士

スタッフ採用情報

お問い合わせ
☎0234-22-2918( 総務課 人事担当 )
　 info@kenyukai-sakata.jp
詳しい内容はホームページをご覧ください。
http://www.kenyukai-sakata.jp/



2020年４月1日より 　　　枠が
変更となりました。
ご留意願います。

土曜日診療
午前のみ
9:00～12:00

第 1 週　菅原　 保（内科）
第 2 週　松本 祐治（外科）
第 3 週　中村 忠弘（内科）
第 4 週　金沢大学（外科）
第 5 週　担  当  医

※一般・予約外の方の午後受付けは 17：30 までとさせていただきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（予約の方はこの限りではありません）

※ペースメーカー外来（青栁先生）は、第 ２・３ 週水曜日13:30～15:00です。
※午後の外科外来については休診とさせていただきます。
　外科の急患の場合はお電話でお問い合わせください。

※土曜日は休診とさせていただきます。

医療法人健友会 本間病院　広報誌

「中山桜と鯉のぼり」

VOL.7

診察時間のご案内

特集
・院長コラム
・お酒と正しく付き合おう
・いつまでも美味しく食べたい
　～誤嚥性肺炎の概要と予防について～

特集
・院長コラム
・お酒と正しく付き合おう
・いつまでも美味しく食べたい
　～誤嚥性肺炎の概要と予防について～

2020 年 4 月 20 日発行

編集後記

私事ですが、桜餅にはまっていま
す。新年度が始まり、仕事やプラ
イベートでも変化の多い時期とな
りました。期待と不安が入り混じ
る気持ちですが、同時に青々とし
た自然の息吹から、春の喜びも感
じています。今年度も新型コロナ
ウイルスに負けないような、元気
で楽しい話題を提供していきま
す。

編集プロジェクト事務局

本間病院 検索

高見台クリニック ☎0234ｰ31 - 7871
酒田市高見台 1-13 - 14

月

一般・予約
9:00～12:00 土門　 斉

火 水 木 金

一般・予約 土門　 斉
14：00～18：00

泌尿器科
午
前

午
後

月

一般・予約
9:00～12:00

本間 　修

火

本間　 修

水

本間　 修

木

本間　 修

金

本間 　修

松本 祐治 本間　 理 松本 祐治 本間 　理

外　科

午 

前

月 火 水 木 金内科・外科
午
前

午
後

一般
9:00～12:00

一般
14:00～16:00

中島 良明 中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

中島 良明

本間病院 ☎0234ｰ22 - 2556
酒田市中町 3-5 - 23

一　般
吉田 元樹
（呼吸器・内科）
14：00～16：00

中村 忠弘
（代謝・内科）
14：00～16：00

吉田 元樹
（呼吸器・内科）
14：00～16：00

伊東 郁子
（一般・内科）
14:30～17:30

伊東 郁子
（一般・内科）
14：00～17：30

菅原 　保
16：00～18：00一般・予約

吉田 元樹
（呼吸器・内科）
16：00～17：30

中村 忠弘
（代謝・内科）
16：00～17：30

吉田 元樹
（呼吸器・内科）
16：00～17：30

青栁 拓郎
（循環器・内科）
16：00～18：00

予　約 菅原 　保
17：00～18：00

午
　
後

月 火 水 木 金内　科

一般・予約
9:00～12:00

一般
9:00～12:00

菅原　 保
（一般・内科）

菅原　 保
（一般・内科）

青栁 拓郎
( 循環器・内科）
予約のみ

菅原　 保
（一般・内科）

菅原 　保
（一般・内科）

中村 忠弘
（代謝・内科）

青栁 拓郎
（循環器・内科）

吉田 元樹
（呼吸器・内科）

吉田 元樹
（呼吸器・内科）

中村 忠弘
（代謝・内科）
9：30～12：00

一般・予約
9:30～12:00

青栁 拓郎
（循環器・内科）

中村 忠弘
（代謝・内科）

吉田 元樹
（呼吸器・内科）

午
　
前

第３･４･５週
中村 忠弘
（代謝・内科）

第１･２週
菅原　 保
（一般・内科）

中山 恭子
（腎臓内科）
15:30～17:00


